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होलीहसं बनने का यादगार – होली

आप ह� सदा बाप के संग म� रहने वाली,  हानी रगं म� रगंी हुई आ"माय� होली हसं। जो सदा होली रहते ह� -- उ�ह% के &लए सदा होली ही ह।ै तो
सदा )प के *नेह, सहयोग और सव, शि�य% के रगं म� बाप समान रहने वाली आ"माय� सदाकाल क. होली मनाते हो वा अ/पकाल क.? सदा
होली मनाने वाले सदा बाप के साथ िमलन मनाते रहते ह�। सदा अती��1य सुख म� वा अिवनाशी खशुी म� झूमते और झूलते रहते ह�। ऐसे ही
�*थ6त म� �*थत रहने वाले होली हसं हो? लोग अपने को उ"साह म� लाने के &लए हर उ"सव का इ�तजार करते ह�; 8य%िक उ"सव उनम�
अ/पकाल का उ"साह लाता ह।ै लेिकन आप 9े: आ"माओ ंके &लए हर िदन तो 8या हर सेके;ड उ"सव अथा,त् उ"साह िदलाने वाला ह।ै
अिवनाशी अथा,त् िनर�तर उ"सव ही उ"सव ह,ै 8य%िक आप के उ"साह म� अ�तर नह> आता ह,ै तो िनर�तर हो गया ना। तो होली मनाने के &लए
आये हो वा होली बनकर होलीए*ट व *वीटे*ट बाप से िमलन मनाने आये हो वा अपने सदा संग म� रहने के रगं का  हानी  प िदखाने आये हो?
होली म� अ/पकाल क. म*ती म� म*त हो जाते ह�। तो 8या अपने अिवनाशी ई@रीय म*ती का *व प अनुभव करते हो? जसेै होली क. म*ती म�
म*त होने कारण अपने सCब�ध अथा,त् बड़े छोटे के भान को भूल जाते ह�, आपस म� एक समान समझकर म*ती म� खेलते ह�, मन के अ�दर जो
भी दFुमनी के सं*कार एक दो के G6त होते ह� वह अ/पकाल के &लए सभी भूल जाते ह� 8य%िक मंगल िमलन िदवस मनाते ह�। यह िवनाशी री6त-
र*म कहां से चली? यह र*म चलाने के िनिमI कौन बने? आप KाLण। अब भी जब होली अथा,त् पिवMता क. *टेज पर ठहरते हो वा बाप के
संग के रगं म� रगें हुए होते हो तो इस ई@रीय म*ती म� यह देह का भान वा OभP-OभP सCब�ध का भान, छोटे-बड़े का भान िव*मृत हो एक ही
आ"म-*व प का भान रहता ह ैना। तो आपके सदाकाल क. �*थ6त का यादगार दिुनया के लोग मना रहे ह�। ऐसी खमुारी वा खशुी रहती ह ैिक
हमारी ही G"यR �*थ6त का Gमाण *व प यह यादगार देख रहे ह�? यादगार को देखते हुए अपनी क/प पहले वाली क. हुई ए�8टिवटी याद आती
ह ैवा वत,मान समय Gै�8टकल म� अपने िकये हुए ई@रीय चSरM का साRा"कार इन यादगार  प दप,ण म� करते रहते हो? अपने चSरM% का यादगार
देखते हो ना। अपनी �*थ6त का वण,न अ�य आ"माओ ंTारा गायन के  प म� सुनते हो ना। अपने चैत�य  हानी  प का, चSरM% का यादगार भी
देख रहे हो। यह सभी देखते हुए, सुनते हुए 8या अनुभव करते ह%? 8या यह समझते हो िक यह म� ही तो हँू? ऐसे अनुभव करते ह% वा यह समझते
हो िक यह यादगार िकन िवशेष आ"माओ ंका ह?ै जसेै साकार  प म� यह िनWय हर कम, म� देखा िक अपने भिवXय यादगार को देखते हुए सदा
यह खमुारी और खशुी थी िक यह म� ही तो हँू, ऐसे ही आप सभी को यादगार 6चM देखते हुए वा चSरM सुनते हुए वा गुण% का गायन सुनते हुए यह
खमुारी और खशुी रहती ह ैिक यह म� ही तो हँू? यह सदा *मृ6त म� रहना चािहए िक अभी-अभी हम G"यR  प म� पाट, बजा रहे ह� और अभी-अभी
अपने पाट, का यादगार भी देख रहे ह�। सार ेक/प के अ�दर ऐसी कोई आ"माएं ह� जो अपना यादगार अपनी *मृ6त म� देख�? यू ंतो देखते सभी ह�
लेिकन *मृ6त तो नह> रहती ह ैना। Yसफ,  आप आ"माओ ंका ही पाट, ह ैजो इस *मृ6त से अपनी यादगार को देखते हो। तो *मृ6त से अपनी
यादगार को देखते हुए 8या होना चािहए? (कोई-कोई ने बताया) िवजयी तो हो ही। िवजय का 6तलक लगा हुआ ह।ै जसेै गु ओ ंपास वा प�;डत%
के पास जाते ह� तो वह 6तलक लगाते ह�, यहाँ भी आने से ही, ब[े बनने से ही पहले-पहले *व- *मृ6त Tारा सदा िवजयी बनने का 6तलक बापदादा
Tारा लग ही जाता ह।ै इस&लए प�;डत भी 6तलक लगा देते ह�। सभी र*म KाLण% Tारा ही अब चलती ह�। KाLण% का िपता रच6यता तो साथ है
ही। ब[े श)द ही बाप को Yस\ कर देता ह।ै ब&लहार जाने वाले क. हार नह> होती ह।ै *मृ6त समथ] को लाती ह ैऔर समथ] म� आने से ही काय,
सफल होते ह�। अथवा जो सुनाया -- खशुी, म*ती, नशा वा िनशाना सभी हो जाता ह।ै यह सभी बात� गायब होने कारण िनब,लता ह।ै िव*मृ6त के
कारण असमथ]। तो *मृ6त से समथ] आने से सभी Yस6\ Gा^ हो जाती ह� अथा,त् सभी काय, Yस\ हो जाते ह�। *व- *मृ6त म� रहने वाला सदवै जो
भी काय, करगेा वा जो भी संक/प करगेा उसम� उसको सदा िनWय रहता ह ैिक यह काय, वा यह संक/प Yस\ हुआ ही पड़ा ह ैअथा,त् ऐसा
िनWयबु6\ अपनी िवजय वा सफलता िन6Wत समझ कर चलता ह।ै िनWय ही ह,ै जो ऐसे िन6Wत सफ़लता समझकर चलने वाले ह� उनक. �*थ6त
कैसी रहेगी? उनके चेहर ेम� 8या िवशेष झलक िदखाई देगी? िनWय तो सुनाया िक िनWय होगा-िवजय हमारी िन6Wत ह;ै लेिकन उनके चेहर ेपर
8या िदखाई देगा? जब िवजय िन6Wत ह ैतो िन6W�त रहेगा ना। कोई भी बात म� 6च�ता क. रखेा िदखाई नह> देगी। ऐसे िनWयबु6\ िवजयी, िन6Wत
और सदा िन6W�त रहने वाले हो? अगर नह> तो िनWयबु6\ 100% कैसे कह�गे? 100% िनWयबु6\ अथा,त् िन6Wत िवजयी और िन6W�त। अब
इससे अपने आपको देखो िक 100% सभी बात% म� िनWय बु6\ ह�? Yसफ,  बाप म� िनWय को भी िनWय बु6\ नह> कहा जाता। बाप म� िनWयबु6\,
साथ-साथ अपने आप म� भी िनWयबु6\ होने चािहए और साथ-साथ जो भी ड̀ामा के हर सेके;ड क. ए8ट Sरपीट हो रही ह-ैउसम� भी 100%
िनWयबु6\ चािहए - इसको कहा जाता ह ैिनWयबु6\। जसेै बाप म� 100% िनWयबु6\ हो ना। उसम� संशय क. बात नह>। Yसफ,  एक म� पास नह>
होना ह।ै अपने आप म� भी इतना ही िनWय होना चािहए िक म� भी वही क/प पहले वाली, बाप के साथ पाट, बजाने वाली 9े: आ"मा हँू और
साथ- साथ ड̀ामा के हर पाट, को भी इसी �*थ6त से देख� िक हर पाट, मुझ 9े: आ"मा के &लए क/याणकारी ह।ै जब यह तीन% Gकार के िनWय म�
सदा पास रहते ह�, ऐसे िनWयबु6\ ही मुि� और जीवन-मुि� म� बाप के पास रहते ह�। ऐसे िनWयबु6\ को कब 8वेWन नह> उठता। ‘‘8य%, 8या’’
क. भाषा िनWयबु6\ क. नह> होती। 8य% के पीछे 8यू लगती ह;ै तो 8यू म� भ� ठहरते, aानी नह>। आपके आगे तो 8यू लगनी ह ैना। 8यू म�
इ�तजार करना होता ह।ै इ�तजार क. घिड़यां अब समा^ हुई।ं इ�तजार क. घिड़यां ह� भ�% क.। aान अथा,त् Gाि^ क. घिड़यां, िमलन क.
घिड़यां। ऐसे िनWयबु6\ हो ना। ऐसे िनWय बु6\ आ"माओ ंक. यादगार यहां ही िदखाई हुई ह।ै अपनी यादगार देखी ह?ै अचल घर देखा ह?ै जो
सदा सव, संक/प% सिहत बापदादा के ऊपर ब&लहार ह� उ�ह% के आगे माया कब वार नह> कर सकती। ऐसे माया के वार से बचे हुए रहते ह�। ब[े
बन गये तो बच गये। ब[े नह> तो माया से भी बच नह> सकते। माया से बचने क. यिु� बहुत सहज ह।ै ब[े बन जाओ, गोदी म� बठै जाओ तो बच
जाय�गे। पहले बचने क. यिु� बताते ह�, िफर भेजते ह�। बहादरु बनाने &लए ही भेजते ह�, हार खाने &लए नह>, खेल खेलने &लए, जब अलौिकक



जीवन म� हो, अलौिकक कम, करने वाले हो, तो इस अलौिकक जीवन म� &खलौने सभी अलौिकक ह� जो Yसफ,  इस अलौिकक यगु म� ही अनुभव
करते हो। यह तो &खलौने ह� Yजससे खेलना ह,ै न िक हारना ह।ै त�द ु*ती वा शारीSरक शि� के &लए भी खेल कराया जाता ह ैना। अलौिकक
यगु म� अलौिकक बाप Tारा यह अलौिकक खेल ह,ै ऐसे समझकर खेलो तो िफर डर�गे, घबराय�गे नह>, परशेान नह> ह%गे, हार नह> खाय�गे। सदा
इसी शान म� रहो। तो यह ह� अलौिकक &खलौने खेलने के &लए। इस ई@रीय शान म� रहने से सहज ही देह का भान ख"म हो जायेगा। ई@रीय शान
से नीचे उतरते हो तब देह-अOभमान म� आते हो। तो सदाकाल के संग से संग का रगं लगाओ। हर सेके;ड बाप से िमलन मनाते हर रोज अमृतवेले
से म*तक पर िवजय का 6तलक जो लगा हुआ ह ैउसको देखो। अपने चाट,  पी दप,ण म�, जसेै अमृतवेले उठकर शरीर का 9ृगंार करते हो ना,
वसेै पहले बाप Tारा िमली हुई सव, शि�य% से आ"मा का 9ृगंार करो। जो 9ृगंार िकये हुए ह%गे वह संहारीमूत, भी ह%गे। सार ेिव@ म� सव,9े:
आ"माय� हो ना। 9े: आ"माओ ंका 9ृगंार भी 9े: होता ह।ै आपके जड़ 6चM सदा 9ृगंार ेहुए रहते ह�। शि�य% वा देिवय% के 6चM म� 9ृगंारमूत, और
संहारीमूत, दोन% ह�। तो रोज अमृतवेले साRी बन आ"मा का 9ृगंार करो। करने वाले भी आप हो, करना भी अपने आप को ही ह।ै िफर कोई भी
Gकार क. पSर�*थ6तय% म� डगमग नह> ह%गे, अडोल रह�गे। ऐसे को होली हसं कहा जाता ह।ै लोग होली मनाते ह� लेिकन आप *वय ंहोली हसं हो।
अdछा! ऐसे होली हसं% को होलीए*ट बापदादा का यादeयार और नम*ते।


